
 

 

 

Freifach – Angebot Schuljahr 2024/2025 
Die Freifachkurse finden in der Regel am Montag von 15.40 bis 17.15 Uhr statt. 

 

 

Technik und Kunst mit 3D-Drucker (Kursleitung:  G. Patuto) 

Dieser Kurs richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 7, 8 und 9. Klasse, die technikversiert 
und künstlerisch motiviert sind. 
In diesem Kurs werden wir: 

• Den Umgang mit einem 3D-Programm lernen (Autocad Fusion 360). 

• Eigene Ideen erarbeiten und realisieren. 

• 3D-Druck erstellen. 

Wenn du gerne am Computer arbeitest, kreativ im Umgang mit plastischen Formen und von 
moderner Technik fasziniert bist, ist dieser Kurs genau das Richtige für dich! 
Gerne beantworte ich deine Fragen: gianpiero.patuto@sbl.ch. 
Der Kurs findet während einem Semester jeweils am Montag von 15.40 bis 17.15 Uhr statt. 

 

English is fun (Kursleitung M. Motter) 

Spielerisches Englisch ohne Notendruck und Hausaufgaben. Die Teilnehmenden erhalten 
Gelegenheit ihre mündlichen Fähigkeiten auf lockere Art zu verbessern. Es geht nicht um 
PERFEKTES Englisch, sondern um Verständigung mit Alltags-Englisch (auch Jugendsprache) 
und den Spass an dieser coolen Sprache. 
Zum Beispiel mit ungezwungenen Gesprächen über Dinge, die Jugendliche interessieren, mit 
Brett- und anderen Spielen (z.B. Tabu, Blinddate), mit Songs, Comics, englischen Magazinen, 
Filmen, Rätseln, Witzen, Chatten, Interviews, etc. 
Der Kurs findet jede 2. Woche am Montag von 15.40 bis 17.15 Uhr statt. 

 

FREEstyle – hier bestimmst DU was läuft! Zeitung und Social Media (evtl. auch TV 
+ Radio) 

(Kursleitung M. Motter und phönix-Mitarbeitende) 

FREEstyle ist das Medium unserer Schule. Mit verschiedenen Medien wie der Zeitung (Print) 

oder Instagram bestimmst du Trends, Schul-News und bei Gelegenheit auch ein 

Musikprogramm. Dazu brauchen wir auch Fotografie-Fans. In Zukunft werden wir alle 

Schüler*innen auch mit Push-Meldungen auf dem Laufenden halten. 

Du erstellst Beiträge über Themen deines Alltags, über Menschen in deinem Umfeld und kannst 

zu deinen Interessen recherchieren und berichten. Ausserdem schauen wir professionelle 

Radios an und gestalten dort Live-Sendungen mit. 

Der Kurs findet jede 2. Woche am MITTWOCH von 12.15 - 13.45 Uhr im Jugendhaus phönix 
statt. Im phönix können wir auch zu Mittag essen. 

  



 

Koch-/Backclub, Vielseitiges aus der Küche für Herz und Bauch 

Du lernst einfache Gerichte selbständig zubereiten. 
Du bekommst Ideen für kleine selbstgemachte Geschenke und stellst diese selber her. Eine 
breite Palette an köstlichen Mitbringseln und Rezepten wartet auf dich. 
Der Kurs findet jede 2. Woche am Montag von 15.45h bis 17.55h Uhr statt. 

 

Nothilfekurs für 3. Klassen 

Der Nothilfekurs ist für alle Schülerinnen und Schüler der 3. Klassen gedacht. Im Notfall ist 
richtiges Handeln lebenswichtig. Das lernst du im Kurs. Ein Unfall könnte auch deine Familie 
oder Freunde treffen.  
Der Nothilfekurs ist auch der Einstieg auf deinem Weg zum Führerausweis. Für den 
Führerschein wird der Besuch des Nothilfekurses verlangt. Bei bestandenem Kurs bekommst du 
den Nothilfeausweis, der 6 Jahre gültig ist.  
Die Kurse dauern 6 x 2 Lektionen jeweils am Dienstag ab 17:20 Uhr. Die Kurse beginnen im 
Januar und enden im Mai.  

Bei zu vielen Anmeldungen wird die Teilnahme ausgelost. 

Kursleitung: Herr B. Kohler, Instruktor Nothilfekurse 

 


